Pravidla pre preteky 2010

Pravidla pre preteky v §portovom lezeni na obtiaZnost’ §tylom

»ON SIGHT* a ,,FLASH*
(Platné od 1.1.2003)

. Liezt’ je dovolené na celom povrchu steny okrem:

a) boc¢ného a horného okraja steny

b) V pripade potreby mdze byt cesta oddelena od ostatnych Casti steny neprerusovanou
vyraznou paskou, za ohrani¢enim sa liezt’ nesmie.

c) V pripade potreby mdze byt zakazany chyt (Struktira) preskrtnuty vyraznou paskou,
takto oznaceny chyt (Struktira) sa nesmie pouzivat'.

d) Stavitel’ trate musi na tieto obmedzenia vopred upozornit’ v izol&cii alebo pri obhliadke
trate
Poznamka: prehreskom voci pravidlam je akykol'vek kontakt za vymedzenym
oznacenim, postih podl'a bodu 10.

. Cesta je prelezena vtedy, ak ju lezec preliezol podl'a pravidiel, vSetky postupové istenia
boli zapnuté v sprdvnom poradi (postupne v smere cesty) a poslednd karabina bola zapnuta
z requlérnej polohy, pokial’ stavitel’ neur¢i inak.
Poznamka: nie je dovolené chytat’ poslednu karabinu pred jej zapnutim.

. Pretekari maju k dispozicii pred $tartom 6 minut na spolo¢nu obhliadku cesty. Povolenou
pomockou na $tadium cesty je d’alekohl’ad, pretekari si mézu robit’ poznamky. Na
obhliadku musi byt’ cesta kompletne pripravena vratane istiacich expresiek. Pocas
obhliadky musia byt’ pretekari vo vymedzenej zone, ktord musi byt’ viditeI'ne oznacena.
Tato zdna je sucastou izolovanej zony a platia pre fiu rovnaké pravidla.

Poznamka: je dovolené v smerovo komplikovanych cestach ponechat’ pocas obhliadky
pozapinané lano v postupovych isteniach pre lepsSiu orientaciu.

4. Pre kazdu cestu je stanoveny ¢asovy limit 10 minUt pokial’ stavitel’ neur¢i inak

a pretekarom ho oznami pri zacati obhliadky. Cas je spusteny pri prichode pretekara pod
stenu. Pretekar ma 40 sekdnd na nastup do cesty (tychto 40 sektnd je sucast'ou ¢asového
limitu). Ked’ vyprsi €asovy limit, rozhodca zastavi lezca a urci sa mu najvzdialenejSie
dosiahnuté miesto. Rozhodca musi nahlas oznamit’ pretekarovi posledntt mindtu

a poslednych 10 sektind do skoncenia limitu, alebo zostavajici ¢as na poziadanie pretekara.

5. Isti€ musi po celt dobu lezenia pretekara nechat’ primeranti vol'u lana. Kazdé napnutie lana
moze byt povazované za umeli pomoc a méze byt hodnotené ako technicky incident.

6. Pretekar sa moZze v ceste kedykol'vek vracat. Ale nesmie sa vratit’ (dosliapnut’) na zem.

7. Frekvenciu Cistenia ciest ur¢uje hlavny rozhodca po dohode sa stavitel'om ciest.

8. Kazdy pretekar moze pouzivat’ schvalené (UIAA, CE) pomdcky a materiél (lezeCky, sedak
alebo celotelovy Gvdaz, vrecko s magnéziom). Jednoduché lano na istenie zaist'uje

usporiadatel’.
Poznamka: pretekar sam zodpoveda za svoje pomdcky a material.



9. Technicky incident (T1) (napr.: zlomenie chytu):

10.

a) Ak pri technickom incidente zostane pretekar v regulérnej pozicii, méze pokra¢ovat
V lezeni. Potom uz nie je mozné podat’ dodato¢ny protest.

b) Pri TI moze lezec prerusit’ svoj pokus a oznamit’ TI tratovému rozhodcovi. Ak je lezec
po TI v neregularnej polohe, o pripade rozhodne tratovy rozhodca. Protest pri TT musi
byt podany ihned’ a pretekar ¢aka na rozhodnutie v oddelenej izol&cii.

c) V pripade uznaného TI je pretekarovi umozneny oddychovy ¢as v oddelenej izol&cii
minimalne 15 minut. Potom mu bude umozneny d’alsi pokus.

d) V pripade ndhradného pokusu sa do vysledkov zapocita lepsi pokus.

e) Ked sa vylomi chyt alebo poSkodi $truktira, stavitel’ cesty za dohl'adu tratového
rozhodcu opravi cestu ako je to najlepsie mozné. V pripade, ked’ to mozné nie je, kolo
moze byt’ zruSené bez prava protestu.

Poznamka: rozhodnutie o T1 je plne v kompetencii hlavného rozhodcu.

Pretekar bude zastaveny a bude mu merané najvzdialenejSie miesto regularne dosiahnuté
v tychto pripadoch:

a) Péad

b) Vycerpanie ¢asového limitu

c) Pouzitie zakazanych Casti steny

d) Navrat na zem

Pozndmka: o priestupku c) rozhoduje iba hlavny a tratovy rozhodca, proti rozhodnutiu

je mozné sa odvolat’ podl’a bodu o protestoch.

11.Pretekar musi zapinat’ postupové istenia z bezpe¢nej pozicie. Ak prelezie istiaci bod, musi

12.

13.

14.

15.

na pokyn rozhodcu istenie zapnut'. Ak tak neurobi rozhodca mu neumozni d’alej
pokracovat’ v ceste a stavitel cesty ur¢i posledny mozny chyt, z ktorého mohol zapnat’
karabinu a ten mu bude zapocitany ako posledny dosiahnuty chyt. Dovolené je vratenie sa
v ceste a nasledné zapnutie karabiny.

Pretekar bude diskvalifikovany v tychto pripadoch:

a) Ziskanie informécii, inak ako je povolené

b) Ak sa nedostavi do izolacie do jej uzavretia

c) Obhliada cestu mimo vymedzenu z6nu

d) Pozdny navrat do izolacie po obhliadke

e) Odmietnutie reklamného dresu dodaného usporiadatel'om

O poradi pretekéara v jednotlivych kolach rozhoduje vzdialenost’ najvzdialenejSieho
regularne dosiahnutého chytu a spésob jeho dosiahnutia
a) Chyt — minus, prvy chyt za chytom staticky drzanym. (Aby sa eliminovalo
preskakovanie chytov)
Poznamka: dotyk musi byt aspoii na okamih zastaveny (nestaci sa chutu dotknut’ v
Skoku, musi byt’ zjavny imysel chyt udrzat’ !
b) Cisty chyt — chyt staticky drzany (dve sekundy)
c) Chyt plus — z chytu staticky drzaného urobi lezec d’alsi aktivny pohyb v smere cesty

Definicia chytu:
Ako chyt je uznany kazdy chyt alebo Struktara, ktort ako chyt oznacil stavitel’.

Pri pretekoch Stylom
A.ON SIGHT



16.

17.

Pretekari nesmt mat’ Ziadne poznatky o ceste pred vlastnym lezenim, okrem oficialnej
prehliadky

Pretekari sa musia zaregistrovat’ v izolovanej zone v stanovenom ¢ase. Vstup do zony
je povoleny iba pretekarom, trénerom a manazérom, ktory sa po jej opusteni do nej uz
nesmu vratit’.

Pop uzatvoreni izolacie nesmu do nej nikto vstapit’ (okrem organizatorov), vo
vynimo¢nych pripadoch méze dat’ stihlas k vstupu hlavny rozhodca (napr.: zdravotné
problémy a pod.)

Zatial’ ¢o jeden pretekar lezie, v tranzitnej zone sa pripravuju d’alsi dvaja pretekari,
tam sa im tiez kontroluje vystroj (pretekar musi byt’ naviazany na osmickovy uzol).
Tito pretekari musia na vyzvu rozhodcu ist’ okamzite na Start. Pretekdri nesma mat’
moznost’ sledovat’ stenu s tranzitnej zony.

Pretekar sa po vykone nesmie vratit® do izolacie

Lano pred nastupom pretekara musi byt’ stiahnuté a expresky ukl'udnené aby nemal
informécie o vykone pretekéra pred nim,

B. FLASH

a)
b)
c)
d)

Pretekari mézu mat’ poznatky o ceste pred svojim pokusom.

Pocas obhliadky cestu prelezie predlezec

Pretekéari mozu pozerat’ na pokusy ostatnych pretekarov

Zatial’ ¢o jeden pretekar lezie, v tranzitnej zone sa pripravuju d’alsi dvaja pretekari,
ktory musia byt’ pripraveny ist' na vyzvu rozhodcu na Start.

Pretekar mé pravo po ukonceni svojho pokusu vediet’ svoj vykon a ten mu bude na jeho
dotaz povedany.

V izolacii a v priestore pre divakov musia byt’ umiestnené platné pravidla a postupovy
kPa¢ !!!

Pravidlo o protestoch

Pripadné protesty musia byt’ podané do 5 minut od vyhlasenia vysledkov kola, ktorého
sa tykaju. Protest je podany u hlavného rozhodcu, kde je zapisany s poplatkom 200 SKk.
Rozhodcovia protest postidia oddelene bez pritomnosti protestujiceho, méZu pouZzit’
videozdznam. V pripade uznania protestu je pefiazny poplatok vrateny. Proti
rozhodnutiu hlavného rozhodcu nie je moZné sa odvolat’.

Neznalost’ pravidiel neospravedlinuje !!!



Dodatok pravidiel pre preteky mladeze

1. Kategdrie A do 12 rokov chlapci, diev¢ata rok nar. 1998 a mladsi
B do 15 rokov chlapci, diev¢ata rok nar. 1995 az 1997
V ramci moznosti usporiadat’ aj kategoriu XXL pre ro¢nik 1994 a starsi.
(Juniori do ro¢. 1992 maju oficialne preteky spolu so seniormi a budu osobitne
vyhodnocovany)

2. Kategoria A lezie s hornym lanom.

3. Postavit’ ¢o najviac sutaznych ciest. VSetci pretekari lezu vsetky cesty.

4. O poradi rozhoduje st¢et dosiahnutych bodov zo vSetkych ciest, bez koeficientov.

5. Na cesty je ureny ¢asovy limit, alebo pocet pokusov podl'a uvazenia organizatora

6. Cesty sa lezu flash

7. Usporiadatel’ zabezpeci obhliadku, vyklad a predlezenie cesty.

8. Zapinanie istenia — po prelezeni (rukou) nezapnutej expresky sa pretekarovi zapocita len
prvy bodovany chyt po tejto expreske (pokial’ ho drzal).
Pozndmka: Vyskoleny isti¢ upozorni pretekara na zapnutie expresky a v pripade

neuposluchnutia neumozni pretekarovi pokracovat’ v ceste.

9. Bodovanie chytov, technické incidenty, istenie, protesty — plati pravidlo ako v Slovenskom
pohari.

10. Startovné — 3 € pre &lenov SHS JAMES, 5 € pre ostatnych pretekarov

11. Pravidla mladeznickych pretekov mozu byt’ upravené podl'a potrieb a moznosti
usporiadatel'ov, ale je nutné aby s nimi boli pretekari a tréneri podrobne obozndmeny pred
zapocatim preteku.

12. Poriadatel’ sa zavidzuje dodat’ na sekretariat SHS JAMES vysledky podujatia v deii
skoncenia podujatia mailom (office@james.sk, caballo@cccbbb.sk, vlado@linek.sk,
tomaso@euroweb.sk).

13. Poriadatel’ sa zavidzuje propagovat SHS JAMES pocas podujatia a vo vSetkych
materialoch slvisiacich s danym podujatim ako organizatora Slovenského pohara
mladeZe a umiestnit’ banner SHS JAMES, aby bol viditeI'ny pocas celého podujatia.

14. Poriadatel’ sa zavizuje propagovat’ znacku Edelweiss pocas podujatia a vo vSetkych
materidloch stvisiacich s danym podujatim a to konkrétne tymto spésobom: Na vsetkych
propagacnych materialoch, pozvankach, vysledkoch a oficidlnych ¢lankoch uvadzat
nazov pohdra ako ,,Edelweiss Cup — Slovensky pohar mladeze*, zabezpecit’ aby pretekari
mali pocas pretekov na viditel'nej Casti oblecenia umiestnenti naSivku so znackou
,Edelweiss®, zabezpecit’ aby bol banner ,,Edelweiss* umiestneny na viditel'nom mieste
pocas celého preteku a umiestneny aj k stuprniu vitazov. Poriadatel’ sa zavidzuje dodat’
fotodokumentéciu s umiestnenim reklamnych ploch SHS JAMES a ,,Edelweiss* najneskor
do 10 dni po podujati na mailové adresy uvedené v bode 12.
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Pravidla pre preteky v boulderingu

1. Lezie sa tri az Sest’ kvalifika¢nych a tri az Sest’ finalovych bouldrov §tylom ON-SIGHT.

2. Farebne st oznaéené chyty a stupy, z ktorych pretekar MUSI nastupit’. Farebne ZONA,
farebne TOP.
ZONA — chyt podl'a uvazenia stavitel'a, zapocita sa iba v pripade statického drzania, moze
nim byt chyt, hrana, plocha dosky.
TOP — koniec bouldra. Méze nim byt chyt, hrana, plocha dosky.
Boulder sa povazuje za vylezeny, ak da pretekar obe ruky na top a staticky ho drzi, pokial
rozhodca pretekéra neupozorni (OK, Dobre...). Takzvane by ho mal mat’ pod kontrolou.

3. Pretekéri maju na kazdy boulder stanoveny casovy limit (podl'a poctu pretekarov a ¢asovych
moznosti usporiadatel'ov). Odpori¢a sa mat’ rovnaky ¢as na pokus, ako je pocet bouldrov
(napr.: Styri bouldre, $tyri mintty na pokus, Styri min. oddych), v tomto ¢asovom limite
rozhodca pretekarovi ukaze nastup, zonu a top. Pretekar moze dat’ neobmedzeny pocet
pokusov, ktoré sa mu pocitaju.

4. Pretek&r ma rovnaku dobu na pokus ako na oddych.
5. Poc¢as oddychu pretekar nesmie sledovat’ pokusy ostatnych lezcov.
6. Pretekarovi musi byt’ oznamena posledné min. pokusu aj oddychu.

7. kazdy pretekar ma kartu s menom, kde rozhodca zapise vysledky jednotlivych bouldrov.
Pretekar sa pod kazdy podpise, Ze s vysledkom suhlasi. Kartu u posledného bouldra
odovzda rozhodcom.

8. Organizator preteku sa mdze rozhodnut’ akym spdsobom bude prebiehat’ finale pretekov.

8.1. Finale podl'a rovnakych pravidiel ako kvalifikécia.

8.2. Finale podPa pravidiel svetového pohara:
Finale zacina obhliadkou vSetkych findlovych bouldrov. V§etci pretekari maja dve
minaty na obhliadku 1. bouldra potom sa presunti na druhy kde maja d’al$ie 2 mintty
atd’.
Casovy limit pre finalové bouldre uréi organizator. Ak pretekar nastdpi do bouldra pred
uplynutim ¢asového limitu na pokusy, moZe svoj pokus dokoncit” aj po uplynuti
¢asového limitu.
Kazdy boulder musia odliezt’ vetci pretekari (jeden po druhom), potom sa presund na
dalsi.
Ak pretekar vylezie boulder (s vysledkom TOP) alebo sa rozhodne ukon¢it’ svoj pokus
pred uplynutim €asového limitu, ihned’ nastupuje d’alsi pretekar.
Ak je to z organiza¢ného hl'adiska mozné, findle muzov aj Zien prebicha zaroven a vzdy
sa na d’al$i boulder premiestiiuji muzi aj zeny sucasne.

9. Vyhodnotenie:
- U kazdého bouldra sa zapiSe pocet pokusov potrebnych k dosiahnutiu zony
a topu. (napr.: boulder vylezeny OS = Top 1 pokus, z6na 1 pokus)
- Po odlezeni vsetkych bouldrov sa zrataji dosiahnuté topy, pocet pokusov
a bodov



- Priurcovani poradia je prvorady pocet topov, potom pocet pokusov na topy,
pocet zon, pocet pokusov na zony a az piate kritérium pocet dosiahnutych
bodov. (napr.: pretekar s jednym topom a ziadnou zonou bude v poradi lepsie
ako pretekar so Siestimi zonami a ziadnym topom.)

Usporiadatel’om pretekov Slovenského pohara v lezeni na obtiaznost’ a v boulderingu

1. Usporiadatel

1.0 Dotéacie su viazané na dohode medzi SHS a organizatorom, vyuctovanie pretekov
a zaslanie vysledkov a spravy o pretekoch.
Majstrovstva Slovenska 400 EUR + finanéné ceny + 165 EUR juniori
Slovensky pohar 1. kategorie 400 EUR + finanéné ceny + 165 EUR juniori
Slovensky pohar 2. kategorie bez dotacie
Slovensky pohar mladeze 460,- EUR

Majstrovstiev Slovenska a Slovenského pohéra (d’alej usporiadatel’), ktory dostane dotaciu od
SHS James na preteky je povinny zvlast dodrzat’:

1.1 Dotacia musi byt’ pouzita na usporiadanie pretekov (prenajmy, materialne technické
zabezpecenie, odmeny stavitel'om, rozhodcom, obcerstvenie, ceny)

1.2 SHS James si vyhradzuje pravo na umiestnenie svojej reklamy alebo svojich zmluvnych
partnerov.

1.3 Na ceny je ur¢ené minimalne:

Muzi Zeny Juniori/ky

1. 165,- 100,-
Majstrovstva 2 100.- 65.-

3. 65,- 35,- Vecné v hodnote

1. 100,- 80,- 165,-

Pohar 2 65.- 50,-
3. 35,- 35,-
1. 200,- 130,-
Slovensky pohar celkovo 2 130.- 80.-
3. 80,- 50,-

1.4 Vyhlasenie vysledkov musi byt urobené dostojnym spdsobom

1.5 Usporiadatel’ ma pravo vyberat’ od pretekarov Startovné. V tomto pripade musi zabezpecit’
pre pretekarov zakladné obcerstvenie (mineralna voda, keks, jogurt, ovocie a pod.)

1.6 V izolacii musi byt’ d’alSia mineralna voda a musi tam byt moZnost’ rozcvicenia
arozlezenia.



1.7 Usporiadatel’ dopredu uré¢i hlavného rozhodcu (tech. delegéata) a ten preskoli pomocnych
rozhodcov a isticov.

1.8 Usporiadatel je povinny 14 dni pred pretekami vydat’ a oznamit’ propozicie preteku na
internet a na SHS James

1.9 Usporiadatel’ dopredu uréi oddiel a osobu zodpovednu za pretek.

2. Pretekari

2.1 Na pretekoch dotovanych Jamesom (MSR a Sl. Pohara 1. kat.) mozu Startovat’ pretekari od
14 rokov. To znamena v roku 2010, ro¢nik nar. 1996 a starsi. Na poziadanie méze komisia
lezenia udelit’ vynimku a povolit’ Start mladsiemu pretekarovi.

2.2 Na pretekoch mozu $tartovat’, len ¢lenovia Jamesu a zahrani¢ny ucastnici.

2.3 Pre rok 2010 je juniorska kategoria od ro¢niku nar. 1992 — 1996.

2.4 Juniori sa pretekov ztc¢astiiuju spolu so seniormi.

2.5 Na dotovanych pretekoch (1. Kat. + MSR) pri Starte minimalne Styroch pretekarov sa

juniori vyhlasuju osobitne — vecné ceny v hodnote 165,- EUR.

3. Kategorie pretekov

Majstrovstva Slovenskej republiky

1. kategdria — Preteky Slovenského pohara

2. kategoria — Oblastné preteky po ohlaseni na SHS James a prezentovani na internetovej
stranke SHS James budu zaratané do Slovenského pohdra. Pretek treba nahlésit’
6 tyzdnov pred konanim.

3. kategdria — Ostatné neohlésené preteky nezaratané do Slovenského pohéara



Tabul'ka bodovania: Seniori
Majstr. Slovenska |Sl. pohar - I. kat. |Sl. Pohér - 1l. kat.
Miesto muZzi Zeny MuZi Zeny MuZi Zeny
1. 100 40 75 30 30 12
2. 80 30 60 23 24 9
3. 65 23 49 17 20 7
4. 55 18 41 14 17 5
5. 51 14 38 11 15 4
6. 47 11 35 8 12
7. 43 8 32 6 10
8. 40 6 30 5 8
9. 37 4 28 3 6
10. 34 2 25 1 4
11. 31 23 2
12. 28 21 1
13. 26 19
14, 24 18
15. 22 17
16. 20 15
17. 18 14
18. 16 12
19. 14 11
20. 12 9
21. 10 8
22. 8 6
23. 6 5
24. 4 3
25. 2 1
Juniori
MSR Sl. Pohar Sl. Pohar 2.kat
MuZi Zeny muzi Zeny muzi Zeny
1. 15 15 15 15 10 7
2. 12 12 12 12 8 5
3. 10 10 10 10 6 4
4. 8 8 8 8 5 3
5. 6 6 6 6 4 1
6. 5 5 5 5 3
7. 4 4 4 4 2
8. 3 3 3 3 1
9. 2 2 2 2
10. 1 1 1 1




4. Doba trvania pretekov

4.1 Preteky prvej a druhej kat. st jednodiové. Majstrovstva SR mozu byt dvojdnové — zalezi
na usporiadatel’'ovi. Pocet lezenych ciest musi byt dodrzany — 2 kvalifikacné + finale

5. Postupovy kl'aé

5.1 Na Majstrovstvach Slovenska postupuje z kvalifikacie 16 muzov do semifinale (pri vel'kom
pocte ma usporiadatel’ pravo tento pocet zvysit). Zeny maju len semifinale. Do finale
postupuje 8 pretekarov, resp. 6 Zien podl'a pravidla plavajucej kvoty.

5.2 Pri pretekoch Slovenského pohara 1. kat. sa lezie kvalifikacia na dvoch cestach, spolo¢nych
pre muzov i zeny. O poradi v kvalifikacii rozhoduje aritmeticky priemer umiestneni. (napr.:
umiestnenie na 4.-7. mieste: 4+5+6+7/4 = 5,5 na prvej kvalifika¢nej na druhej sa umiestni
na 2.-3. mieste: 2+3/2 = 2,5 d’alej 2,5+5,5/2 = 4). Do finale postupuje 8 muzov, resp. 6 Zien
podl’a pravidla plavajucej kvoty.

5.3 Pri pretekoch 1. a 2. kategoérie je mozné postupovy kI'a¢ upravit. Postupovy systém musi
byt ozndmeny pred zacatim pretekov.

6. Hodnotenie Slovenského pohéra

6.1 Za rok sa uskuto¢ni Sest’ dotovanych pretekov 1. kat. vratane MSR. Tri obtiaznostné a tri
bouldrové preteky.

6.2 Do celkového poradia Slovenského pohara sa zaratava pat’ najlepsich vysledkov
zo vsetkych pretekov (MSR, Sl. poh. 1. aj 2. kat.). V pripade zhodnosti bodov rozhoduje
pocet pretekov na ktorych pretekar body ziskal (mensi pocet = lepsi vysledok).

6.3 Na konci sezony je vyhlaseny jeden najlepsi bouldrista a lezec zvlast. Do poradia sa
zapocitavaju tri preteky Slov. pohdra.

6.4 Body ziskavaju len ¢lenovia SHS JAMES.



